JADLOSPIS
0d16.02.2017r — do01.03.2017r.

Lp. Data Zestawy obiadowe Zamiany
1 [16.02.2017r | Zupa fasolowa z ziemniakami, risotto z ryzem i migsem z
czwartek |sosem pomidorowym,l1 szt banan, herbata owocowa.
2 |17.02.2017r | Zupa z fasoli szparagowej z ziemniakami , nalesniki z
pigtrk |serem bialym z musem truskawkowym, herbata z cytryna,
1szt kiwi.
3 120.02.2017r | Zupa pomidorowa na zacierce, paluszki rybne, ziemniaki,
poniedz |suréwka z kapusty kwaszonej z marchewkg z cebulka
zielona, 1szt jabtko, kompot.
4 121.02.2017r | Zupa krupnik ryzowy z chlebem, schab pieczony w sosie,
wtorek |ziemniaki, buraczki zasmazane, 1szt pomarancza, herbata z
cytryna.
22.02.2017r | Zupa pieczarkowa z makaronem, sznycel mielony,
Sroda  |ziemniaki, satatka z pomidora z cebulkg zielong, kompot,
1szt jabtko.
6 Zupa ziemniaczana z chlebem, gulasz drobiowo warzywny
23.02.2017r |z ryzem, herbata z cytryng,1szt mandarynka.
czwartek
7 124.02.2017r | Zupa pomidorowa z ryzem z chlebem, ryba z pieca,
pigtek |ziemniaki, suréwka z selera z marchewka z jabtkiem, 1szt
pomarancza, kompot.
8 127.02.2017r |Barszcz ukraifiski z ziemniakami z chlebem, tazanki z
poniedz | kapustg kwaszong , 1szt banan, herbata z cytryng.
9 128.02.2017r | Zupa rasolnik z kaszy mannej ,kotlet schabowy ,
wtorek | ziemniaki, mizeria ze §mietang cebulkg zielong, kompot.
10 ]01.03.2017r| Kalafiorowa z ziemniakami, ryz z sosem $mietanowo-
Sroda  |truskawkowym, herbata z cytryna.

Szczegotowe informacje o substancjach lub produktach powodujgcych alergie lub reakcje

nietolerancji znajduja si¢ u intendenta stotéwki szkolnej.
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