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Lp. Data Zestawy obiadowe
1 | 29.11.2016r | Zupa brokulowa krem z groszkiem ptysiowym, pieczen z
wtorek |indyka z sosem $mietanowym, ziemniaki, salatka z kapusty
czerwonej z jabtkiem, cebulkg zielona, 1szt jagurt owocowy,
‘herbata owocowa.
2 | 30.11.2016r | Zupa ziemniaczana z chlebem, gulasz wiep, kasza :
Sroda |jeczmienna , satatka z ogérka kwaszonego z jabtkami,
cebulkg zielona marchewka, kompot, 1szt kiwi.
3 | 01.12.2016r| Zupa krupnik ryzowy, kotlet pozarski, ziemniaki, mizeria,
czwartek |ze $miatang z cebulkg zielong, 1szt jabtko, herbata z
cytryng.
4 102.12.2016r. | Zupa pomidorowa na zacierce, ryba z pieca w sosie
pigtek |cytrynowym, ryz , suréwka z kapusty kwaszonej z
marchewka z cebulka zielong, 1szt banan, kompot.
5 | 05.12.2016r | Zupa z fasoli z ziemniakami, pierogi ruskie i pierogi ze
poniedz |szpinakiem, marchewka na surowo, kompot.
6 |06.12.2016r | Zupa krem z pieczarek z makronem , pieczen rzymska,
wtorek |ziemniaki, salatka z selera z brzoskwinia, herbata owocowa,
1szt mandarynka.
7 | 07.12.2016r | Zupa kalafiorowa z ziemniakmi z chlebem, gulasz
Sroda drobiowy w sosie szpinakowo- §miatanowym, z
makaronem, 1szt banan, herbata z cytryng.
8 | 08.12.2016r | Zupa koperkowa z ryzem, kotlet panierowany,
czwartek |ziemniaki,satatka z buraka ¢wiklowego z jabtkami natka
pietruszki, cebulka zielong, kompot 1 szt kiwi.
9 109.12.2016r. | Zupa neopolitaniska z makaronem, ryba z pieca w sosie
pigtek | greckim, ziemniaki, 1szt jabiko.
10 |12.12.2016r | Zupa krupnik z ziemniakami z chlebem, nalesniki z serem
poniedz | biatym z sosem truskawkowym,herbata z cytryna.




