JADLOSPIS

0d 05 .09.2017 r. --18.09.2017r.

Lp. Data Zestawy obiadowe
1 05.09.2017r | Zupa ziemniaczana z chlebem, tazanki z kapustg , 1szt
wtorek | brzoskwinia, herbata z cytryna.
2 06.09.2017r | Zupa neopolitanska z makaronem , risotto z ryzem migsem
Sroda z sosem pomidorowym, 1 szt sliwka, kompot.
3 07.09.2017r | Zupa krem z brokut z groszkiem ptysiowym, pulpet w
czwartek |sosie, ziemniaki, satatka z buraka ¢wiklowego z jabtkiem,
herbata z cytryng , 1szt jogurt owocowy.
4 08.09.2017r. | Zupa pomidorowa na zacierce , ryba panierowana ,
piatek  |ziemniaki salata zielona z rzodkiewka, cebulkg zielona,
herbata z cytryng .
5 11.09.2017r | Zurek z jajkiem z kietbasg z chlebem, makaron z serem
poniedz |bialym cukrem, 1szt jabtko , kompot.
6 12.09.2017r | Zupa koperkowa z ryzem z chlebem , schab pieczony w
wtorek |sosie, ziemniaki, surowka z kapusty czerwonej z jabtkiem ,
kompot , 1 szt $liwka.
7 13.09.2017r | Zupa pieczarkowa z makaronem, kotlet panierowany
Sroda drobiowy, ziemniaki, mizeria ze $mietana, herbata z
cytryna.
8 14.09.2017r | Zupa jarzynowa z ziemniakami z chlebem, , gulasz wp,
czwartek |kasza jeczmienna, ¢wikla z chrzanem, herbata z cytryng 1
szt jablko.
9 15.09.2017r. | Zupa pomidorowa z ryzem, ryba z pieca , ziemniaki,
piatek  |surdwka z selera z marchewka, herbata z cytryng 1 szt
brzoskwinia.
10 18.09.2017r | Zupa barszcz ukraifiski z ziemniakami z chlebem, ryz z
poniedz |musem jablkowym, herbata z cytryna.
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